
________________________________________________________________________________ 
Departamento de Perícia Médica e Saúde do Trabalhado - DMEST 

(51) 3288-1341 

EXAMES NECESSÁRIOS PARA INGRESSO DE SERVIDORES  
NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

 

PROFESSORES  
CONCURSADOS  

PROFESSORES 
CONTRATADOS 

SERVIDORES 
CONCURSADOS 

SERVIDORES 
CONTRATADOS 

CARGOS EM 
COMISSÃO  

Hemograma com 
plaquetas 

Hemograma com 
plaquetas 

Hemograma com 
plaquetas 

Hemograma com 
plaquetas 

Hemograma com 
plaquetas 

Creatinina Creatinina Creatinina Creatinina Creatinina 

Glicemia de jejum Glicemia de jejum Glicemia de jejum Glicemia de jejum Glicemia de jejum 

Audiometria 
tonal+laudo 

Audiometria tonal+laudo    

 Atestado médico com 
sinais vitais + Peso, Altura 
e IMC 

 Atestado médico com 
sinais vitais + Peso, 
Altura e IMC 

Atestado médico com 
sinais vitais + Peso, 
Altura e IMC 

Para candidatos com 
45 anos ou mais 

(acrescentar) 

Para candidatos com 45 
anos ou mais 
(acrescentar) 

Para candidatos com 
45 anos ou mais 

(acrescentar) 

Para candidatos com 
45 anos ou mais 

(acrescentar) 

Para candidatos 
com 45 anos ou 

mais 
(acrescentar) 

Eletrocardiograma com 
laudo do exame 

Eletrocardiograma com 
laudo do exame 

Eletrocardiograma 
Com laudo do exame 

Eletrocardiograma 
Com laudo do exame 

Eletrocardiograma 
Com laudo do exame 

Laudo Cardiológico  Laudo Cardiológico Laudo Cardiológico Laudo Cardiológico Laudo Cardiológico 

Laudo Ortopédico Laudo Ortopédico Laudo Ortopédico Laudo Ortopédico Laudo Ortopédico 

Laudo Oftalmológico Laudo Oftalmológico Laudo Oftalmológico Laudo Oftalmológico Laudo Oftalmológico 

  Audiometria tonal + 
Laudo 

Audiometria tonal + 
Laudo 

Audiometria tonal + 
Laudo 

A validade dos exames é de 60 (sessenta) dias a contar da emissão do resultado. 
 
A tabela acima se refere a uma padronização de exames que deverão ser solicitados, excetuando-se os 

exames relacionados no edital de concursos específicos.  
 
Exames específicos para ingresso na área da Segurança Pública: 
- Hemograma com plaquetas 
- Creatinina 
- Glicemia em jejum 
- Gama GT 
- TGO  
-TGP 
- EQU 
- Audiometria tonal com laudo do Exame  
- Laudo Otorrinolaringológico  
- Teste Ergométrico com o laudo do Exame  
- Laudo Ortopédico 
- Laudo Oftalmológico 
- Laudo Cardiológico  
- Toxicológico Fio de cabelo para drogas ilícitas  
 
Para ingresso no cargo de motorista deve acrescentar: 
- Toxicológico Fio de cabelo para drogas ilícitas 
  


